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Propozice 18. ročníku 
„Hasičského velikonočního běhu Jilešovicemi“

a 2. ročník „Velikonočního pochodu“
Pořadatel:     
Sbor dobrovolných hasičů ve spolupráci s Maraton klub Seitl Ostrava

Datum konání: 
středa 27. března 2024
Místo konání:   
Obec Jilešovice u Háje ve Slezsku
Přihlášky:
předem na e-mail: jiri.broz@atlas.cz (jméno, příjmení, oddíl, rok narození) do pondělí 25. 3. 2024, po tomto termínu a na místě za zvýšené startovné
Prezentace:    
od 15:00 hod. do 16:45 hod. v Penzionu Kamenec v Jilešovicích

Start závodu:    
v 16:00 hod start pochodu


v 16:15 hod. start dětských kategorií

v 17:00 hod. hromadný start hlavního závodu
Tratě: 
Trať povede od Penzionu Kamenec po cyklostezce po levé straně řeky do Děhylova a po pravé straně zpět k Penzionu Kamenec. Tento okruh absolvují závodníci 2x.

Délka tratě je 10,5 km.

Dětské tratě povedou v okolí Penzionu Kamenec

Kategorie a délky tratí:
hlavní závod:





Dětské tratě
muži A – do 39 let




budou určeny podle počtu a věku dětí
muži B – do 49 let

muži C – do 59 let

muži D – do 69 let

muži E – nad 70 let
ženy A – do 39 let
ženy B – do 49 let

ženy C – nad 50 let

Doprava:
z nádraží Ostrava-Svinov směrem na Opavu, třetí zastávka Jilešovice

z Opavy, šestá zastávka Jilešovice
Startovné: 
při prezentaci, 150 Kč včas přihlášení


po termínu a na místě zvýšené startovné 200 Kč


závodníci nad 70 let a děti zdarma


účastníci pochodu 50 Kč
Ceny:
první tři závodníci v každé kategorii obdrží finanční odměny, absolutní vítězové muž a žena poháry,
v termínu přihlášení závodníci obdrží pamětní placku

Občerstvení:
v cíli: čaj, voda, pivo, limonáda, ovoce
Vyhlášení výsledků:
proběhne po ukončení závodu před Penzionem Kamenec
Poznámka:
závodníci startují na vlastní nebezpečí

Informace:
Ing. Jiří Brož – mobil 605 569 340
Ing. Jiří Brož 

Vladimír Pastrňák
ředitel závodu
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