
 VOJKOVICE - PÍSKOVNA  
4. ROČNÍK 

NEDĚLE 14. 5. 2023       8:45 - 13:30 HOD 

     VOJKOVICE VÝLETIŠTĚ - AREÁL U FOTBALOVÉHO HŘIŠTĚ 
 

FRÝDECKO-MÍSTECKÝ BĚŽECKÝ POHÁR            BĚŽECKÁ CENA MLÁDEŽE FRÝDECKO-MÍSTECKA 
 

DÉLKA TRATĚ: 
mládež   od 300 do 1000 m                asfalt/tráva 

dorost     1500 m                                  asfalt/tráva 

muži        8,75 km (dva okruhy)        asfalt 

ženy         4,75 km (jeden okuh)       asfalt 
 

ČASOVÝ HARMONOGRAM 
8:45        prezence 

9:45                 start žákovských kategorií a dorostu 

10:45               vyhlášení vítězů mládeže a losování šťastných čísel 

11:30               start žen a mužů 

13:00             vyhlášení vítězů hlavního závodu a losování šťastných čísel 
 

KATEGORIE 
- mládež (chlapci i dívky): ročníky 2004/2007, 2008/2009, 2010/2011, 2012/2013, 2014/2015, 2016 a ml. 

- muži do 34 let, 35-44 let, 45-54 let, 55-64 let a nad 65 let 

- ženy do 34 let, 35 – 44 let, nad 45 let  
 

CENY 
- medaile pro první tři v každé kategorii mládeže i hlavního závodu včetně drobných cen 

- pohár pro nejrychlejšího Vojkovjana / Vojkovjanku v jednotlivých kategoriích závodů mládeže i hlavního 

závodu 

- losování šťastných čísel závodníků, kteří dokončili závod, a to samostatně pro závody mládeže a 

samostatně pro hlavní závod 
 

OBČERSTVENÍ:       mládež  sladká odměna    hlavní závod  občerstvení v cíli i na trati dle počasí 
 

STARTOVNÉ:         mládež  30 Kč      hlavní závod   100 Kč 
 

VÝSLEDKOVÁ LISTINA    www.atletikafm.cz 
 

FOTKY ZE ZÁVODU:   www.atletikafm.rajce.idnes.cz 
 

REALIZAČNÍ TÝM: 
Petr Hruška    hlavní pořadatel     (hruska.petr22@seznam.cz) 

Josef Nejezchleba hlavní rozhodčí (TJ Slezan Frýdek-Místek) 

Miroslav Lysek  propozice a propagace akce  (Region Slezská brána) 
 

HLAVNÍ PARTNER: 
Obec Vojkovice a Pivovar Koníček 

 

PARTNEŘI: 
Tělovýchovná jednota Slezan Frýdek-Místek, z. s.   Region Slezská brána 

 

UPOZORNĚNÍ: 
KAŽDÝ ZÁVODNÍK STARTUJE NA VLASTNÍ NEBEZPEČÍ 

http://www.atletikafm.rajce.idnes.cz/
mailto:hruska.petr22@seznam.cz

