
 

 

 

 

 

 

 

 

10. ročník „Mikulášského běhu“ 

Závod je zařazen do poháru „MBP“  

Pořadatel:            Maraton klub Seitl Ostrava 

Datum konání:     něděle 8. 12. 2019 

Místo konání:       Sportovní areál MK Seitl v Ostravě - Třebovicích 

Prezentace:          od 09:00 hod. do 10:00 hod. na hřišti 

Start závodu:       v 10:30 hod. 

Trať:                         5 km 

Kategorie:              muži 18 – 39 let 

                                            40 – 49 let 

                                            50 – 59 let 

                                            60 – 69 let 

                                            70 a více 

        ženy 18 – 34 let 

                                            35 – 44 let 

                                            45 a více 



                                       

Občerstvení v cíli: čaj, oplatek 

 Startovné:             100,- Kč 

Přihlášky emailem: ottoseitl@seznam.cz (jméno, příjmení, klub nebo město, datum 
narození), platba na účet: 2400895455/2010 , VS 20191208 do poznámky příjmení 

nebo na místě 150,- Kč 

Kontaktní email: ottoseitl@seznam.cz                             

Poznámka:            závodníci startují na vlastní nebezpečí 

  

Ceny:             všichni závodníci v cíli obdrží účastnickou medaili 

                       první tři v kategorii věcné ceny dle možnosti pořadatele 

  

Ředitel závodu:     Jiří  Brož 
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