Propozice XV. ročníku 
„Štědrodenního běhu Jilešovicemi“
Pořadatel:
Maraton klub Seitl Ostrava + Sbor dobrovolných hasičů Jilešovice
Datum konání:
pondělí 24. prosince 2018
Místo konání:
Obec Jilešovice u Háje ve Slezsku

Prezentace:
od 9:30 hod. do 10:30 v Penzionu Kamenec v Jilešovicích
Start závodu:
v 10:45 před restauraci U Malurů
Tratě: 
z Jilešovic po hrázi do Kozmic a zpět po asfaltové silnici. Délka tratě 4 km.
Kategorie a délky tratí:
muži bez rozdílu věku

ženy bez rozdílu věku



děti – tratě budou zvoleny podle počtu a věku dětí, start v 10:30


závod v nordic wolking po stejné trati, start v 10:30 hod.

Doprava: 
Z nádražní Ostrava- Svinov směrem na Opavu, třetí zastávka Jilešovice. Z Opavy šestá zastávka Jilešovice. 

Občerstvení v cíli:
pivo, neolko nápoj, vánoční punč
Vyhlášení výsledků:
proběhne po ukončení závodu

Startovné:
100 Kč, děti zdarma
Ceny:

prvních pět v kategorii mužů a žen, dalších 10 cen bude losováno mezi všechny závodníky
Poznámka:
závodníci startují na vlastní nebezpečí

Informace:
Ing. Jiří Brož - mobil 605 569 340
Ředitel závodu:
Ing. Jiří Brož  

Hlavní rozhodčí: 
Vladimír Pastrňák
