P R O P O Z I C E

1. ročník – „Seitlovácká Relativní Desítka“

s popíjením piva během závodu

(smyslem ovšem není přivézt sportovce k alkoholu,

ale „alkoholiky“ ke sportu)

Termín:
sobota 15. 8. 2015 v 17.30 hodin

Prezentace:
16.30 – 17.15 hod. v areálu stadionu MK Seitl


v Ostravě-Martinově

Trasa závodu:
areál stadionu a přilehlé okolí, 10 km 


Kategorie:
muži, ženy, (ve věku nad 18 let)

Startovné:
50,- Kč (na místě)

Pravidla:
po každém okruhu může běžec zastavit ve vymezeném prostoru občerstvovací stanice a tam vypít kelímek s 0,33 litru 10° piva (maximálně však takováto tři malá piva za závod). Za každé vypité pivo se od reálného výsledného času v cíli odečítají 2 minuty (max. celkem 6 minut). Reálně dosažený čas v cíli závodu bude korigován na čas relativní, odečtením minut v souvislosti s počtem vypitých piv v průběhu závodu. Kontrolu úplného vypití každého kelímku s pivem provádí v občerstvovací stanici přítomný rozhodčí, který pak toto vyznačí závodníkovi na jeho startovní číslo. Nápoj není dovoleno rozlévat ani vynášet z prostoru občerstvovací stanice pod hrozbou diskvalifikace.

Vyhlášení: kromě relativních výsledků budou vyhlášeny i časy bez korekce

Ceny:
Každý, kdo dokončí závod, dostane medaili. První 3 muži a ženy budou odměněni dle možností pořadatelů.
Po závodě:
posezení a volná zábava v areálu stadionu MK Seitl, dopíjení bečky piva,
                    oslava narozenin letošních jubilantů
Srdečně zvou pořadatelé

