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AO TJ JÄKL KARVINÁ,  AC SLAVIA HAVÍŘOV

pořádají

JÄKLÁCKOU HODINOVKU
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31. ročník běhu na dráze

Havířov 13. května 2015

A TECHNICKÁ USTANOVENÍ

Pořadatel:
TJ JÄKL Karviná – oddíl atletiky 

                          AC SLAVIA Havířov – atletický klub

Datum:
středa 13. května 2015
Místo:

atletický areál AC Slavia Havířov

Činovníci:
ředitel závodu

Tomáš Owczarzy


hlavní rozhodčí

Jaroslav Chalupa



startér


Eduard Krhovják


tajemník

Ing. Slavoj Pátík

Přihlášky a informace : nejpozději 30 min. před startem na místě při prezentaci 

Časový pořad:
    15:00 – 16:00
prezentace



    16:30 – 17:30    (příp. 17,45-18,45 druhý rozběh)

Různé:
v případě většího zájmu se poběží dva  rozběhy, proto upozorňujeme na dodržení časového pořadu!

Upozornění : 

04.07.            11. ročník Městského běhu Karvinou
25.07.            30. ročník Běhu na Lysou horu
srpen/září      PIVNÍ KILOMETR
31.12.            32. ročník Silvestrovského běhu na 10 km
B VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ

Předpis:
závodí se dle atletických pravidel

Soutěž:

závod je soutěží jednotlivců

Kategorie:
muži  A
19 – 39 let



muži  B
40 – 49 let



muži  C
50 – 59 let



muži  D
60 a více 



ženy  E

19 – 34 let



ženy F

35 – 44 let



ženy G

45 a více



Podmínky účasti:
včasná prezentace; každý závodník běží na vlastní nebezpečí a zodpovídá za svůj zdravotní stav

Startovné:
100,- Kč (při prezentaci)

Různé:
propozice závodu vč. výsledků závodů naleznete na www.atletika.cz, www.behej.com,  www.bksak.estranky.cz;http://www.mk-seitl.com/;http://www.atletika-karvina.mzf.cz/
Ceny:                          
dle možností pořadatele

Za ztrátu osobních věcí pořadatel neručí!

�EMBED Msxml2.SAXXMLReader.5.0���





[image: image2.png]



[image: image3.png]Atletik/a‘,
pro
vSechny,






[image: image4.png]




[image: image3.png][image: image4.png][image: image5.emf][image: image6.png]


_1487757154

_1488400475

_1487756925

_1458644668

