Propozice 10. ročníku 
„Hasičského velikonočního čtvrtmaratonu Jilešovicemi“

Pořadatel:     
Sbor dobrovolných hasičů ve spolupráci s Maraton klub Seitl Ostrava

Datum konání: 
sobota 26. 3. 2016
Místo konání:   
Obec Jilešovice u Háje ve Slezsku

Prezentace:    
od 8:30 hod. do 9:45 v restauraci U Malurů v Jilešovicích

Start závodu:    
v 10:00 hod. hromadný start dospělých před hasičskou zbrojnici

v 10:15 hod. start dětských kategorií
Tratě: 
1. Čtvrtmaraton měří 10 550 m a vede z Jilešovic směrem na Kozmice, odbočí se vpravo na Hráz Hlučínského jezera a dále okolo celého jezera přes Kozmice, a zpět do Jilešovic.

2. Lidový běh – 1/8 maratonu vede z Jilešovic přes chatovou oblast Rybárna ke splavu do Děhylova a zpět.
Kategorie a délky tratí:
Čtvrtmaraton


Lidový běh


Dětské tratě
muži A – do 39 let

muži A – do 39 let

0–5 let + 6–8 let; 500 m
muži B – do 49 let

muži D – nad 40 let

9–11 let + 12–14 let; 1 000 m
muži C – do 59 let

ženy – bez rozdílu věku
muži D – do 69 let

muži E – nad 70 let
muži F – členové sboru dobrovolných hasičů

ženy A – do 35 let
ženy B – nad 35 let

Doprava:
z nádraží Ostrava-Svinov směrem na Opavu, třetí zastávka Jilešovice

z Opavy, šestá zastávka Jilešovice
Občerstvení:
v cíli: čaj a oplatky


při vyhlášení výsledků: pivo, limonáda, chléb se sádlem a s cibulí
Vyhlášení výsledků:
proběhne po ukončení závodu v restauraci U Malurů
Startovné:
150 Kč 
čtvrtmaraton


50 Kč 
lidový běh

zdarma 
děti

Ceny:
1. absolutní vítězové v mužské a ženské kategorii dostanou pohár

2. první tři závodníci a závodnice v lidovém běhu obdrží drobné upomínkové ceny

3. první tři závodníci v každé kategorii ve čtvrtmaratonu obdrží finanční odměnu 

4. pro všechny závodníky bude připravena bohatá tombola – hlavní cena v tombole horské kolo
Poznámka:
závodníci startují na vlastní nebezpečí

Informace:
Ing. Jiří Brož – mobil 605 569 340

Ing. Lumír Bezděk – mobil 724 344 495
Ing. Jiří Brož v. r.
Ing. Lumír Bezděk v. r.
Otta Seitl v. r.
ředitel závodu
předseda organizačního výboru 
hlavní rozhodčí 
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