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Místo konání:  Karviná – Park Boženy Němcové
Termín:   sobota  2.června 2012 
Prezentace:  08.00 – 09.30  
Start: v 10.00  Park B. Němcové – u restaurace OÁZA 
Startovné:  480,-Kč/šestičlenné družstvo
Občerstvení: guláš, pivo 
Prezentace, parkování, šatny, sprchy a jídelna:  polská ZŠ, ul.Dr.Olszaka 156,     Karviná – Fryštát, GPS souřadnice: N 49° 51' 9.1156731"  E 18° 32' 40.7531548"
SLOŽENÍ DRUŽSTEV: šestičlenné, smíšené družstvo = min. 1žena + 5 mužů (1.okruh běží žena)
PREZENTACE: kapitán družstva předá při prezentaci startovné za celé družstvo a seznam běžců v družstvu v pořadí, kdo poběží jednotlivé okruhy. Pro družstvo převezme PENTLU, start.čísla  a lístky na občerstvení.
TRAŤ:  7km okruh, terén rovinatý, zpevněné a asfaltové chodníky v celkové délce 42,195km (6 okruhů) s označením jednotlivých kilometrů. Družstvo běží 6x 7km okruh, chybějících 195m běží za družstvo jako „nultý“ úsek přidělený „patron“ z řad známých osobností města Karviná a sponzorů. 
Po odběhnutí jednotlivých okruhů si běžci v prostoru startu a cíle předávají PENTLU, která je po celou dobu běhu viditelně umístěná na těle běžce.
CENY:  věcné ceny pro první  tři družstva, nejrychlejší ženu a  muže – dle možnosti pořadatele.
Závodu se z organizačních důvodů může zúčastnit max. 15 družstev, proto závazné přihlášky zašlete co nejdříve, nejpozději do 15. 5. 2012 na adresu: m.kravcik@seznam.cz, případné info: Miroslav Kravčík tel.+420 603 487 260
Účastníci závodu běží na vlastní nebezpečí. Limit pro dokončení maratonu = 4hodiny                                        
( Po vyhodnocení volná zábava s hudbou a občerstvením v areálu ZŠ ( 

BK SAK ložiska KARVINÁ   


zve příznivce běhání na 2. ročník karvinského


EKIDEN PENTLA MARATONU


smíšených, šestičlenných družstev.











