Na rok 2013 chystame - podrob#i viz. propozice ke konkrétnimu zavodu:

Nazev Béh Beh Porubsky Stépansky bsh
pa o osvobozeni olympijského
Béhu: étvrtmaraton Porubou
Ostravy dne
Termin: 8.5. 2013 26.6. 2013 28.10. 2013 26.12. 2013
Misto Ostrava - Ostrava - Ostrava -
startu: Hrabyi — Poruba stadiorb Poruba Stadic
A . oruba Hlavn s
pamatnik  Arrows (ulice tida SAP (byvalé
Pribézna) TJ VOKD)
Ostrava -
Misto cile: Poruba stadic  totozné s totozné s totozné s
" Arrows (ulice mistem startu mistem startu mistem startu
Pribézna)
Cas startu:  10.00 hod.  17.00 hod. 11.30 hod  10.00 hod.
Startovné: 100,- K& 100,- K¢ 100,- k& 100,- K
Délka traté: 15 km 10 km 10548 m 15 km
Tratové rekordy:
Muzi jméno Miko Ales Cotov Ivan Hurtik Roman Miko Ales
cas 47:10,3 27:26,1 32:18,0 44:57,0
rok 2007 1999 2006 2007
Zeny  jméno Hajnd Dana Matyasova Pavisimkova Helena Sadkova Irena
cas 51:38,0 32:21,1 38:29,2 49:58,0
rok 1997 2003 2003 2003

VSeobecné podminky:

Startujici BZci se zdastuji zavodu dle atletickych pravidel na vlastni red®i, stvrzuji, Ze
jim neni zndma zZadné zdravotiiekazka, ktera by jim branila ve sportovnim vykoBarou
na wdomi, Ze musi dodrzovat pokyny organizatdtokud je startujiaflen CSTV, pak je
pojisten, pokud poji&tn neni, musi potvrdit, Ze naiaalatelich zavodu nebude pozadovana
nahrada Skody za Ujmu na zdraéwvza jinou Skodu, eventuarzpisobenouietimi osobami.
K Gcasti v zavod musi byt kazdy startujici nalezimstrojen a vybaven.iPprekonéni
trafoveho rekordu nalezigbci mimaadna prémie ve vySi 500,eKsplatna ihnedip
vyhodnoceni a zwejnéni vysledkove listiny.

Vyhodnoceni:

Po dokhu posledniho zavodnika bude &je¢na vysledkova listina kifpadnému protestu,
ktery musi byt podan do 10 minut do rukeditele zavodu s kauci 100¢Kv pripadct uznani
protestu se kauce vraci. Pasove lfité k vytizeni protestu budeigtoupeno k vyhlaseni
vitéza vSech vypsanych kategorii zavodu.



